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Invitasjon til julesamling for medlemmer 2025 
 

 
 

HYBI Rogaland ønsker alle medlemmer velkommen til julesamling med overnatting på Sola 
Strand Hotel, fra lørdag 29. 11 til søndag 30. 11. 2025. Egenandelen pr. person er kr. 700, - 
 

Innsjekk lørdag 
 
Kl. 14:00 - 14:15 Velkommen og informasjon fra HYBI Rogaland 
Kl. 14:15 - 14:45 Lunsj 
Kl. 14:45 - 15:15 Foredrag: Mestring v/Øyvind Lindland 
Kl. 15:30 - 16:30 Diagnosesamtaler i grupper 
Kl. 19:00 - 21:00 Julebuffé 
 

Vi samles etter julemiddagen i eget lokale m/ quiz, arrangert av Arve og premie til de heldige 
vinnerne. Drikke kjøpes i baren. 
 

Søndag er det frokost, mer prat, utsjekk og hjemreise. 
 

Hjertelig velkommen til alle, spesielt velkommen til nye medlemmer. Ønsker du å delta må 
medlemskontingenten for 2025 være betalt. Egenandelen pr. person er kr.700, - 

 
Bindende påmelding etter betalt egenandel. Merk betalingen med «navn på deltakere» til 
kontonummer: 3361.18.53640 (Hypofyse- og binyreforeningen i Rogaland)  
 

Frist for påmelding er 20. oktober 
 

Mer informasjon eller spørsmål om påmelding, ta kontakt med Linda Gudmundsen etter 
klokken 12:00 på hverdager, mobil: 906 37 008 eller på e-post: lind-gu@online.no . 

Ved påmelding er det viktig å melde fra om allergier hotellet bør vite, eller annet som f.eks. 
bruk av krykker eller rullestol. 

 
Vennlig hilsen 

HYBI Rogaland 

 


