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§ 1 Formål 
Hypofyse- og binyreforeningen (HYBI) er en landsomfattende ideell 

interesseorganisasjon som ble stiftet 11.08.1986 under navnet Morbus Addison 

Forening (MAF). Foreningen er en selveiende og frittstående juridisk person med 
upersonlig og begrenset ansvar for gjeld.  
 
Foreningen har som formål: 

 

1.1 Gi informasjon og utøve rådgivende, opplysende og hjelpende virksomhet 
overfor alle med akromegali, binyrebarksvikt/addison, CAH, cushing og hypofysesvikt 
og deres pårørende. 
 
1.2 Jobbe for samfunnsmessig likestilling, livskvalitet og deltakelse for mennesker 
med funksjonshemming og kronisk sykdom og deres pårørende.  

• Motarbeide alle former for diskriminering av mennesker med 

funksjonshemming og krever anerkjennelse av alle menneskers likeverd, lik 

rett og like muligheter.  

• Gi informasjon om konsekvensene av sykdommene til politikere, 

helsemyndigheter og i samfunnet i generelt, og medvirke til å bedre 

mulighetene for behandling og diagnostikk.  

• Fremme bevissthet og kompetanse innen mangfold, likeverdige helsetjenester 

og migrasjonshelse.  

  

1.3  Utøve likepersonsarbeid blant foreningens medlemmer.  
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1.4 Forvalte et Forsknings- og utviklingsfond.  

• Fondet skal både kunne bidra til økt forskning på diagnosene omtalt i 

foreningens formål og til utvikling av HYBI som organisasjon. Det skal ikke 

brukes penger av fondet til drift av HYBI.   

 

1.5 Fremme bærekraftige praksiser som ivaretar både miljø og samfunn. 
 

§ 2 Medlemskap   
 

2.1 Alle som anerkjenner foreningens formål kan være medlem.   

 

2.2 Medlemskategorier:  

Hypofyse- og binyreforeningen har disse medlemskategoriene:  

• Hovedmedlem er deg med diagnose. Hovedmedlem under 30 år betaler 50% 
av full pris. 

• Familiemedlem  

• Støttemedlem er deg uten en av våre diagnoser, men som likevel vil være 
medlem.   

 

2.2.1 

• Medlemskapet i HYBI gjelder både sentralt og lokalt. 

• Medlemmer er personer som individuelt og frivillig har meldt seg inn i 

organisasjonen.  

• Hovedmedlem og familiemedlem som er registrert med fullt navn og har 

betalt medlemskap innen 31.12 er tellende medlemmer i HYBI. Alle 

individuelle medlemmer med adresse i Norge har etter fylte 18 år fulle 

organisatoriske og demokratiske rettigheter i HYBI. Barn som har fylt 15 år 

avgjør selv spørsmål om å melde seg inn i eller ut av foreningen, jf. 

Barnelova § 32. Barn under 15 år kan meldes inn i foreningen av 

foresatte/verge.   

   

2.3 Ved innmelding i HYBI fordeles medlemmene til nærmeste fylkeslag. En 

person kan være medlem i et annet fylkeslag enn den vedkommende har sin 

geografiske tilknytning til. Medlemmene er knyttet til fylkeslagene etter geografisk 

bosted. Medlemskapet kan overføres til et annet fylkeslag etter ønske.   

 

2.4 Alle personer registrert på samme folkeregistrerte adresse som hovedmedlem 

kan inkluderes i familiemedlemskap.  

 

2.5 Bedriftsmedlemskap kan tegnes av bedrifter, organisasjoner o.l. som ønsker å 
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støtte HYBIs arbeid. Bedriftsmedlemsskap medfører ikke organisatoriske eller 

demokratiske rettigheter.     

            

2.6 Kontingent gjelder 1.1-31.12. Melder medlemmet seg inn i august-november 

vil det få 50% rabatt for gjeldende år. De som melder seg inn fra 1. desember - 31. 

desember betaler full kontingent som gjelder påfølgende år. 

 

2.7 Kontingenten forfaller 14 dager etter utsendt faktura. 

 

2.8   Medlemskontingenten  

• Medlemskontingentens størrelse og medlemskategoriene fastsettes av 

landsmøtet.  

• Landsstyret har ansvar for å lage rutiner for innkreving og oppfølging av 

manglende innbetalt kontingent.   

• Andel av kontingent som skal tilbakeføres til fylkeslagene vedtas av landsmøtet.    

 

§ 3 Organisasjon   
3.1  HYBI har en landsomfattende organisasjon med regionale og lokale 

avdelinger som følger:   

• 3.1.1 Landsmøtet   

         Landsmøtet er HYBIs høyeste myndighet.    

• 3.1.2 Landsstyret 

Landsstyret er høyeste myndighet mellom landsmøtene og har ansvar for den 

løpende driften av HYBI.    

• 3.1.3 Fylkeslag   

Fylkeslaget styrer lokalt. Det enkelte fylkeslaget er direkte underlagt HYBIs 

landsstyret.  

• 3.1.4 Utvalg 

Barne- og ungdomsutvalget, barken-redaksjonen, likepersonsutvalget er 

underlagt landsstyre. 

• 3.1.5 Valgkomiteen 

Valgkomiteen finner passende personer til landsstyret og utvalgene nasjonalt.  

  

3.2  Det skal være et flertall av medlemmer med diagnosene eller deres 

pårørende i alle styrer. Sammensetning bør avspeile medlemsmassen med hensyn til 

kjønn, etnisitet, alder og diagnosegrupper.  

 

3.3  Alle medlemmer har lik møterett, tale- og forslagsrett, stemmerett og rett til 

å stille til valg.  
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3.4 HYBIs medlemskap i andre organisasjoner   

• HYBI er medlem i Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO) og i 

Studieforbundet Funkis. 

• HYBI er medlem av NAPA (Nordic Adrenal Pituitary Alliance) som er et nordisk 

nettverk hvor pasientorganisasjoner fra Island, Danmark, Sverige, Litauen, 

Finland og Norge samarbeider. Det arrangeres et årlig fysisk møte. 

• HYBI er også medlem av WAPO (The World Alliance of Pituitary Organizations). 

WAPO jobber aktivt på tvers av landegrenser i alle verdensdeler for å styrke 

arbeidet i pasientorganisasjoner. Målet er at alle med hypofyse- og binyresykdom 

skal ha bedre tilgang til diagnoseverktøy og få den beste behandlingen som 

finnes. WAPO arrangerer et årlig møte hvor alle medlemsland er invitert. 

§ 4  Landsmøtet   
4.1 Landsmøtet er foreningens øverste myndighet.  

• Landsmøtets oppgave er å trekke opp linjene for virksomheten, kontrollere 

resultatene og velge personer til de rollene som står på valg.  

• Midlene som står på forsknings- og utviklingsfondet kan fordeles etter søknad 

rettet til landsstyret. Landsstyret fremmer søknaden med innstilling på 

landsmøtet forenelig vedtak.   

• Landsmøtet skal avholdes hvert år innen utgangen av april.  

• I partallsår er det teamsmøte og i oddetallsår er det fysisk oppmøte. 

 

4.2 Møterett til landsmøtet 

På landsmøtet har følgende møterett:   

• Landsstyrets medlemmer.   

• En representant fra hvert fylkeslag. 

• Gjester invitert av landsstyret.  

  

4.3 Senest 8 uker før landsmøtet skal landsstyret sende ut melding til 

fylkeslagene om når og hvor landsmøtet avholdes. 

 

4.4 Saker til landsmøtet 

Saker som ønskes tatt opp på landsmøtet skal være sendt til landsstyret: 

• senest 4 uker før møtestart.  

•  

Senest 2 uker før møtestart skal landsstyret sende ut:  

• Sakslisten og saksdokumentene med styrets innstilling. 

• Program for oppholdet til alle deltakere/stemmeberettiget (fylkeslagene). 

• Valgkomiteens innstilling. 
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Landsmøtet kan med 2/3 flertall selv beslutte at andre saker enn de 

forhåndsinnsendte kan behandles. Saken må legges skriftlig før møtestart.  

 

4.5 Det kreves over simpelt flertall ved alle valg og avstemninger med unntak av 

vedtektsendring som krever 2/3 flertall.   

 

4.6 Stemmerett 

• Fylkeslagene har en stemme hver på landsmøtet. Det er bare den som 

fylkesårsmøtet velger som delegat med stemmerett som kan avgi stemme på 

landsmøtet. Årsmøtet kan ikke velge en delegat som sitter i nåværende 

landsstyret.  

• Landsstyret har ingen stemmerett i saker angående årsberetning og regnskap 

eller i andre saker som vedrører ansvar for landsstyret. Landsstyret har en 

stemme i øvrige saker.   

• Alle med møterett stiller med tale- og forslagsrett. 

 

4.7 Landsmøtets dagsorden:  

• Konstituering 

o Navneopprop   

o Godkjenning av innkalling   

o Godkjenning av dagsorden   

o Valg av møteleder   

o Valg av sekretær   

o Valg av protokollkomité på to medlemmer som ikke er medlemmer av 

landsstyret   

o Valg av tellekorps 

• Styrets beretning   

• Revidert regnskap pr 31. desember for foregående år 

• Søknader til Forsknings- og utviklingsfondet   

• Innkomne forslag   

• Medlemskontingent   

• Handlingsplan 

• Budsjett   

• Innkomne forslag 

• Valg   

  

Alle velges for 2 år bortsett fra varamedlem landsstyret og statsautorisert revisor. 
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4.8 Utvalgenes sammensetning 

 

4.8.1  Landsstyret 

• Styreleder  

• Nestleder/sekretær 

• Økonomiansvarlig  

• Styremedlem 1 

• Styremedlem 2 

• Redaktør Barken-redaksjonen 

• Leder barne- og ungdomsutvalget 

• Leder likepersonsutvalget 

• Varamedlem 1 

 

4.8.2  Valgkomiteen  

• Leder og to medlemmer 

• Medlem 1 

• Medlem 2  

• Varamedlem  

 

4.8.3  Barken-redaksjonen 

• Redaktør (sitter i landsstyret) 

• Redaksjonsmedlem 1 

• Redaksjonsmedlem 2 

• Redaksjonsmedlem 3 

 

4.8.4  Likepersonsutvalget (LP) 

• Leder LP (sitter i landsstyret) 

• Medlem 1 LP 

• Medlem 2 LP 

• Vara LP 

 

4.8.5  Barne- og ungdomsutvalget (B & U) 

• Leder B & U (sitter i landsstyret) 

• Medlem 1 B & U 

• Medlem 2 B & U 

 

4.8.6 Valg skal være skriftlig når det foreligger flere forslag til et tillitsverv 

eller når en møtedeltaker ber om det. Alle valg skjer særskilt.  
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4.9 Landsmøtet fastsetter honorar og andre godtgjørelser til landsstyret og 

sentralt oppnevnte utvalg/komiteer.   

   

4.10 Landsstyret skal i samarbeid med fylkeslagene arbeide for å dekke reise og 

oppholdsutgifter som landsmøtedelegatene har ved å delta på landsmøtet.   

 

4.11    Protokollen sendes revisor, Brønnøysundregistret, landsstyret, 

fylkeslagene og utvalgene. 

 

4.12 Et styre skal ikke bestå av personer med nære relasjoner (ektefelle, familie, 

samboer etc.). 

 

§ 5 Valg  
Landsmøtet skal foreta følgende valg:  

Oddetallsår 2025 - fysisk Partallsår 2026 - digitalt 

Styreleder  

Styremedlem 1 landsstyret  

Vara 1 landsstyret  

Leder valgkomiteen  

Medlem 1 valgkomiteen  

Redaktør  

Redaksjonsmedlem 2  

Leder B & U  

Medlem 2 B & U 

Medlem 2 LP  

Vara LP  

Statsautorisert revisor 

Nestleder landsstyret 

Økonomiansvarlig  

Styremedlem 2 landsstyret 

Vara 1 landsstyret  

Medlem 2 valgkomiteen 

Vara valgkomiteen 

Redaksjonsmedlem 1 

Redaksjonsmedlem 3 

Medlem 1 B & U 

Leder LP 

Medlem 1 LP 

Statsautorisert revisor 

 

5.1    Landsstyret  

Landsmøtet velger minst 5 representanter til styret samt minst 1 vararepresentant, 

herunder leder, nestleder og økonomiansvarlig. i 

• Alle som velges til landsstyret må være medlem.  

• Ingen bør sitte sammenhengende i samme verv lenger enn tre perioder. 

• Landsstyrerepresentantene skal sammen utgjøre et styre som er godt skikket 

til å ivareta foreningens økonomi, sosialpolitiske oppgaver og organisatoriske 

oppgaver.   
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5.2 Andre utvalg  

Landsmøtet kan velge utvalg som skal bistå landsstyret med enkelte avgrensede 

arbeidsoppgaver.   

• Medlemmer av utvalget blir valgt for en periode på to år.   
• Utvalgene bør består av: Leder, utvalgsmedlem(er) og varamedlem(er). Skal 

bestå av minst tre medlemmer.ii 

• Valgkomiteen innstiller til landsmøtet hvem som skal være leder av: Barken-
redaksjonen, likepersonsutvalget og barne- og ungdomsutvalget. 

•  

5.3 Valgkomité   

Medlemmer av valgkomiteen blir valgt for en periode på to år i oddetallsår/partallsår.  

• Valgkomiteens medlemmer kan ikke inneha verv i landsstyret. De kan heller 

ikke innstille seg selv til andre nasjonale verv i den tiden de sitter i 

valgkomiteen.   
• Valgkomiteen skal minimum bestå av: Leder, to styremedlemmer og ett 

varamedlem. iii 

• Valgkomiteen skal foreslå representanter til landsstyret, sentrale 

komiteer/utvalg og valgkomiteen.     

• Valgkomiteen skal senest uke 42 få detaljert informasjon om alle verv i HYBI 

fra landsstyret. Her skal det inkludere hva rollen har vært den siste perioden.   

• Valgkomiteen presenterer forslag om hvilke personer som har takket ja til å 

sitte i de ulike vervene. 

 

5.4 Revisor  
• Landsstyret innstiller forslag til revisor.   

 

§ 6 Ekstraordinært landsmøte   
   

6.1  Ekstraordinært landsmøte kan finne sted med 4 ukers varsel når flertallet av 

landsstyret eller simpelt flertall av fylkeslagene krever det.   

 

6.2  Kravet om ekstraordinært landsmøte må foreligge skriftlig og nevne den eller 

de saker som ønskes tatt opp.    

  

6.3 Landsstyret har ansvaret for å innkalle til ekstraordinært landsmøte når dette 

er vedtatt.   

 

6.4 Ekstraordinært landsmøte kan kun behandle de saker som fremgår av 

innkallelsen. Alle saker skal være fremsatt skriftlig. Møtet er beslutningsdyktig hvis det 
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er lovlig innkalt.    

 

6.5  Ekstraordinært landsmøte skal ikke heves før protokollen er skrevet og denne 

er godkjent ved votering.   

 

6.6 Delegater til ekstraordinært landsmøte er fylkesleder eller den fylkeslaget 

velger.   

  

6.7     Ekstraordinært landsmøte kan avholdes digitalt. 
 

§ 7 Utvalg  
 

7.1  Landsstyret    

Landsstyret er HYBIs høyeste myndighet mellom landsmøtene og har ansvar for den 

løpende driften av HYBI. Landsstyret velges på landsmøtet, jfr §4. 

  

7.1.1  Landsstyret er beslutningsdyktig når mer enn halvparten (simpelt 

flertall) av styrets medlemmer, hvorav leder eller nestleder, er til stede. Ved 

stemmelikhet er leders eller i dennes fravær nestleders stemme avgjørende.  

Det kan ikke avholdes styremøter uten leder eller nestleder til stede.   

   

7.1.2 Landsstyret skal:   

• Jobbe ut ifra formålet for foreningen (§1) 

• Lede HYBIs virksomhet i samsvar med gjeldende instrukser og 

bestemmelser, vedtekter og landsmøtets vedtak.  

• Forholde seg til landsmøtevedtak, aktivitetsplan og handlingsplan. 

• Ansvar for regnskap og medlemsregistrering.  

• Samarbeide med, støtte og rettlede fylkeslagene i deres økonomiske og 

aktivitetsmessige virksomheter.    

• Arbeide for at det finnes fylkeslag i alle fylker. Som en midlertidig ordning 

kan landsstyret slå sammen fylkeslag der det ikke klarer å etablere 

fylkeslag. 

• Oppnevne fylkeskontakter i fylker der det ikke er fylkeslag.    

• Føre protokoll over sine vedtak.   

• Drive informasjonsarbeid og markedsføre foreningen.   

• Utarbeide søknader og rapporter, svare på høringer og påse at frister 

overholdes.  

• Arrangere landskonferanse i partallsår.  

 

7.1.3 Følgende har foreningens signatur. Disse har signaturrett.  
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• Leder 

• Økonomiansvarlig 

• Nestleder  

   

7.1.4 Leder, nestleder og økonomiansvarlig kan opptre som et arbeidsutvalg 

og forberede sakene til landsstyremøtene.  

  

7.1.5  Landsstyret har tilsettingsmyndighet og har arbeidsgiveransvar for   

personer som tilsettes/ansettes i HYBI. 

 

7.1.6  Landsstyremøter holdes fysisk minimum to ganger i året og minimum 

tre ganger på teams. Landsstyrets medlemmer har møteplikt til styremøter.   

• Protokoll fra landsstyremøter deles med alle fylkeslagene, 

likepersonsutvalget, barne- og ungdomsutvalget og Barken-redaksjonen. 

 

7.2 Barken-redaksjonen  

• Redaktør deltar på landsstyremøter. 

• Barken-redaksjonen bestreber et fysisk møte i kalenderåret. 

• Referat fra møtene deles med alle fylkeslagene, likepersonsutvalget, barne- og 

ungdomsutvalget og Barken-redaksjonen.  

• Skal sende utkast av Barken til Barken-redaksjonen og styreleder.  

 

7.3  Likepersonsutvalget (LP) 

Likepersonsleder deltar på landsstyremøter. 

• Likepersonsutvalget bestreber et fysisk møte i kalenderåret.  

• Referat fra møtene deles med alle fylkeslagene, likepersonsutvalget, barne- og 
ungdomsutvalget og Barken-redaksjonen.  

• Skal samarbeide med B&U. 

• Skal samarbeide med fylkeslag.  
 

7.4  Barne- og ungdomsutvalget (B & U)  

• B & U-leder deltar på landsstyremøter. 

• Barne- og ungdomsutvalget bestreber et fysisk møte i kalenderåret.  

• Referat fra møtene deles med alle fylkeslagene, likepersonsutvalget, barne- og 
ungdomsutvalget og Barken-redaksjonen.  

• Skal samarbeide med LP. 
 

7.5  Valgkomiteen  

Valgkomiteen bør holde sine møter på teams og telefon for å få tak i personer. 

 

§ 8 Økonomi 
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8.1  Regnskapet skal føres tydelig, være oversiktlig og i henhold til regnskapsloven 

og god regnskapsskikk. Alle bestemmelser i forbindelse med lønn og andre 

oppgavepliktige ytelser skal følges nøye.  

 

8.2  Regnskapet skal følge kalenderåret.  

 

8.3  Revisjon av regnskap skal skje minst en gang i året. Regnskapet skal sammen 

med styrets innstilling og revisors beretning være vedlagt landsmøtets saksliste. 

Landsmøtet kan kreve at landsstyret stiller alle dokumenter som er nødvendige for 

en tilfredsstillende revisjon til disposisjon. 

 

8.4  Foreningens overskudd disponeres av landsmøtet.  

 

8.5   Bidrag, tilskudd og gaver hvor giveren ikke selv har bestemt fordelingen, 

fordeles etter landsstyrets bestemmelse. 

 

8.6   Godtgjørelse til tillitsvalgte  

• Landsstyret kan i spesielle tilfeller gi økonomisk kompensasjon når et verv er 
særlig arbeidskrevende. (må ha en mal på hva som skal evnt betales) 

• Medlemmer i landsstyret og i utvalg får dekket alle reiser til møtene slik: 
faktiske reise-, kost- og oppholdsutgifter. 

o Andre medlemmer kan i forkant søke fylkeslag eller landsstyret om 

økonomisk støtte til reise/deltakelse. 

• Styrehonoraret til landsstyret, er det landsmøtet som vedtar rammer for. 

Honorar skal stå i forhold til styrets aktivitetsnivå og økonomi. 

• Honorarene skal gjelde for perioden fra årsmøtet til neste årsmøte, med 

utbetaling etterskuddsvis. 

 

8.7  Budsjett 

• Utvalgene skal utarbeide en budsjettplan for kommende år som leveres til 
landsstyret.  

• Landsstyret skal lage en budsjettplan med utgangspunkt i utvalgenes 
budsjetter for kommende år. 

 

8.8  Økonomiansvarlig er ansvarlig for at midlene i fondet plasseres på en 

betryggende måte, og til størst mulig avkastning.    

 

§ 9 Fylkeslag  
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9.1  Fylkeslagets navn.   

Fylkeslagets navn skal være Hypofyse- og binyreforeningen NN i  

brønnøysundregisteret og på facebookgruppen. Forkortelsen skal være HYBI NN.  

 

9.2  Fylkeslagets oppgave 

• Fylkeslagets hovedoppgave er å samordne arbeidet innen fylket, til å fremme 
HYBIs formål (§1)  

• Fylkeslaget skal være bindeleddet mellom medlemmene og landsforeningen  

• Fylkeslaget skal samarbeide med andre fylkeslag.   

• Fylkeslagets styre skal dessuten ha ansvar for:   

o Driften av fylkeslaget.  

o Drive med opplysningsvirksomhet.  

o Koordinere likepersonsaktivitet i sitt fylke i samarbeid med LP.  

o Arrangere samlinger og møter for sine medlemmer i sitt fylke.  

o Kontakte nye medlemmer ved innmelding.   

o Arrangere regionalkonferanser i sine regioner annet hvert år.  

 

9.3  Antall medlemmer i fylkesstyret   

• Fylkeslaget skal ha et godkjent styre bestående av minimum leder, kasserer 
og sekretær.   

• Fylkeslaget er beslutningsdyktige når saker skal avgjøres med alminnelig 
flertall.  

• Styrets leder har ved stemmelikhet dobbel stemme. 

• Alle i styret må være betalende medlem av HYBI.  

• Det skal tilstrebes en god balanse mellom de forskjellige diagnosene og evnt. 
pårørende.  

• Dersom styrets antall skal endres, må dette behandles og vedtas av årsmøtet. 
  

9.4  Fylkesstyret  

• Fylkeslagene er selvstendige økonomiske og juridiske enheter med de plikter 
og ansvar det medfører. Fylkeslagene er likevel underlagt sentrale vedtak og 
retningslinjer som i henhold til vedtekter er gjort gjeldende for hele 
organisasjonen.    

• Fylkesstyret administrerer og leder fylkeslaget mellom årsmøtene. I 
styremøtene er styret beslutningsdyktig ved simpelt flertall. Ved stemmelikhet 
er leders eller i dennes fravær nestleders stemme avgjørende. Det kan ikke 
avholdes styremøter uten leder eller nestleder til stede.    

• Fylkeslagets styre skal føre referat over sine saker. Referat fra styremøter skal 
deles med landsstyret. 

 

• Regnskapet skal føres tydelig, være oversiktlig og ført i henhold til god 
regnskapsskikk. Regnskapet skal følge kalenderåret.   

• Det skal være et flertall av medlemmer med sykdommene 
binyrebarksvikt/addison, cushing, hypofysesvikt, akromegali og congenital 
adrenal hyperplasi (CAH) eller deres pårørende i styret.  
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• Årsmøteprotokoll med regnskap og årsmelding skal sendes landsstyret innen 
utgangen av april samme år.    

• Et fylkeslag kan ikke overføre verdier til stiftelser eller andre 
sammenslutninger med en selvstendig formuesmasse som etter sitt formål 
skal tilgodese medlemmene, uten at disposisjonen og vedtektene for 
stiftelsen/sammenslutningen på forhånd er godkjent av landsstyret. 

• Et styre skal ikke bestå av personer med nære relasjoner (ektefelle, familie, 

samboer etc.).  

 

9.5 Årsmøtet  

 

9.5.1  Retningslinjer for årsmøtet 

• Årsmøtet er fylkeslagets øverste myndighet og skal avholdes hvert år innen 
utgangen av mars.  

• Alle årsmøtedeltakere stiller med tale- og forslagsrett.   

• Gjester som er invitert av fylkesstyret har ikke stemmerett. 

• På årsmøtet har følgende stemmerett:   

o Medlemmer som har betalt medlemskontingenten for inneværende 

år. 

o Tillitsvalgte i komiteer og utvalg oppnevnt av årsmøtet.   

o For å stemme må medlemmet fylle 18 år i løpet av kalenderåret.  

o Ved stemmelikhet har fylkesleder ekstrastemme.  

 

9.5.2    Innkalling til årsmøtet 

• Senest fire uker før årsmøtet skal fylkeslagets styre sende ut melding til 
medlemmene om når og hvor årsmøtet avholdes.   

• Saker som ønskes tatt opp på årsmøtet må være sendt til styret senest to 
uker før møtedato. Det er bare saker på sakslisten som kan behandles av 
årsmøtet.     

• Sakspapirer sendes ut digitalt til alle medlemmer senest en uke før møtet.   

 

9.5.3    Valg og avstemninger.  

• Det kreves simpelt flertall ved alle valg og avstemninger.    

• Alle medlemmer som har stemmerett.    

• Styrerepresentantene velges for en periode på 2 år slik at halvparten av 

fylkesstyrets medlemmer er på valg hvert år. Alle som velges til styret må 

være medlem.    

• Medlemmer av valgkomiteen blir valgt for en periode på 1 år  

• Når det er berammet landsmøte, skal årsmøtet velge en landsmøtedelegat. 

Medlemmet kan ikke sitte i landsstyret. Delegaten skal være medlem av 

foreningen. 

• Årsmøtet skal foreta følgende valg:   
o Styret skal minst bestå av tre personer: leder, sekretær, 
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økonomiansvarlig.iv 

o Styrerepresentantene velges for en periode på 2 år slik at 

halvparten av fylkesstyrets medlemmer er på valg hvert år. Alle som 
velges til styret må være medlem.    

 

9.5.4  Årsmøtets dagsorden 

 

Konstituering   

• Navneopprop   

• Godkjenning av innkalling   

• Godkjenning av dagsorden   

• Valg av møteleder   

• Valg av sekretær   

• Valg av protokollkomité på to medlemmer som ikke er medlemmer av 
styret. 

• Valg av tellekorps hvis møteleder mener det trengs  
 

Årsmøtesaker 

• Årsmelding   

• Revidert regnskap pr 31. desember  

• Virksomhetsplan/Aktivitetsplan  

• Budsjett  

• Innkomne forslag   

• Valg  

• Valg av representant til landsmøtet 
  

9.6  Medlemsmøter  

• Medlemsmøter skal avholdes i den utstrekning fylkesstyret finner det påkrevd.   

• Et fylkeslag kan ikke begunstige medlemmer privat gjennom utdeling av 
verdier til medlemmene utover de situasjoner og rammer som er fastsatt i 
vedtektene.  

• Et fylkeslag kan heller ikke overføre verdier til stiftelser eller andre 
sammenslutninger med en selvstendig formuesmasse som etter sitt formål 
skal tilgodese medlemmene uten at disposisjonen og vedtektene for 
stiftelsen/sammenslutningen på forhånd er godkjent av landsstyret. 

 

§ 10 Eksklusjon 
10.1  Landsstyret kan ekskludere medlemmer ved: 

• Medlemmer og tillitsvalgte som setter seg ut over HYBI sine vedtekter og 
landsmøtets vedtak.  

• Opptrer på en måte som er egnet til å skade eller svekke tilliten og/eller 
omdømmet til HYBI.  

• Ved og trakasseringv og mobbingvi. 
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10.2 Vedkommende skal informeres skriftlig og har anledning til å møte på 

landsstyremøte for å tale sin sak før vedtak fattes. 

 

10.3 Dersom fylkesstyret gjentatte ganger handler i strid med vedtektene eller 

vedtak i landsstyret kan landsstyret: 

• Først søke å komme i dialog og finne løsninger for styret. 

• Dersom anvisninger ikke etterkommes kan landsstyret beslutte å suspendere 
styret. 

• Avtroppende styre plikter å overføre disposisjonsrett til konti og aktiva til 
landsstyret. 

• Landsstyret skal i så fall deretter innkalle til ekstraordinært årsmøte i 
fylkeslaget innen tre måneder etter vedtaket om suspensjon.  

• Inntil nytt styre er valgt, fungerer landsstyret som fylkesstyre. 

• Årsmøtet velger nytt styre. 

• Dersom det nye styret i fylkeslaget ikke innretter seg etter overordnede 
organers anvisninger kan landsstyret beslutte å legge ned fylkeslaget. 

 

10.4 Landsstyrets vedtak kan ankes inn for landsmøtet av den vedtaket gjelder 

eller av landsstyrets mindretall. Krav om mindretallsanke må fremmes før møtets 

slutt og protokolleres. Anken må foreligge senest en måned før berammet 

landsmøte. Vedkommende skal informeres skriftlig og har anledning til å møte på 

landsmøtet for å tale sin sak før vedtak fattes. 

 

§ 11 Oppløsning  
 

11.1 Oppløsning av Hypofyse- og binyreforeningen 

• HYBI kan bare oppløses om det vedtas ved landsmøtevedtak med 2/3 flertall. 

• Blir oppløsning vedtatt, velger landsmøtet et avviklingsstyre på tre medlemmer 
og to varamedlemmer. Disse sammen med lederen for HYBI gjennomfører 
avviklingen. 

• De midlene som er igjen etter at HYBIs forpliktelser er dekket overføres til en 
stiftelse for personer som omhandler våre fem diagnoser. Stiftelsens vedtekter 
gis av avviklingsstyret og godkjennes etter reglene i lov om stiftelse. 

  

11.2 Oppløsning av et fylkeslag 

• Et fylkeslag kan nedlegges dersom det vedtas på årsmøtet med 2/3 flertall. 

• Blir nedleggelsen vedtatt skal fylkeslagets midler og eiendeler forvaltes av 
landsstyret inntil nytt fylkeslag blir dannet. 

• Avtroppende styre i fylkeslaget plikter å overføre disposisjonsrett til konti og 
aktiva til landsstyret uten opphold. 

• Etter tre (3) år skal midlene forvaltes av landsstyret. Er det usannsynlig at et 
nytt fylkeslag vil stiftes forvalter landsstyret midlene på best mulig måte. 

• De nærliggende fylkeslag som får medlemmer fra det fylkeslaget som er 
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nedlagt vil kunne søke landsstyret om noe kompensasjon ellers kan noe av 
midlene deles ut til de fylkeslagene som har svak likviditet. 

• Vedtas oppløsning skal eiendeler og midler disponeres innenfor foreningens 
formål. Fordelingen vedtas av siste landsmøte.  

 

11.3  Oppløsning av utvalg 

• Et utvalg kan nedlegges dersom det vedtas på landsmøtet med 2/3 flertall. 

 

Vedtektsendringer  
Vedtektsendring 25. april 2009  

Endringene gjelder § 12.2  

  

Vedtektsendring 20. april 2013  

Endringene gjelder § 1  

  

Vedtektsendring 18. april 2015  

Tilpasning til retningslinjer fra Bufdir.  

  

Vedtektsendring 12. desember 2023 

Endring av foreningsnavn og gjeldende logoer. Gjelder i alle paragrafer 

 

Vedtektsendring 13. januar 2025 

Hele vedtektene er revidert. 
 

Sluttnoter: 

 
 

i Forutsetter at valgkomiteen har funnet kandidat(er). 
ii Forutsetter at valgkomiteen har funnet kandidat(er). 
iii Forutsetter at valgkomiteen har funnet kandidat(er). 
iv Forutsetter at valgkomiteen har funnet kandidat(er). 
v Trakassering definert av SNL: Trakassere betyr å utsette for ubehageligheter, forfølge med krangel, 

plage eller sjikanere.  
Ref. §13 i Likestillingsloven 
vi Mobbing definert av SNL: aggressiv åtferd som vert gjentatt over tid og er karakterisert ved eit 
ujamt styrkeforhold. 

mailto:post@hybi.no
https://snl.no/trakassere
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/lover/arbeidsmiljoloven/13/13-1/
https://snl.no/mobbing
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